
→ SERVICES MUNICIPAUX & PARTENAIRES
Réunion d’information : Faire 
baisser sa facture d’électricité  
Saint-Brieuc Armor Agglomération 
organise cette réunion gratuite le lundi 9 
septembre de 18h à 20h à l’Estran. Plus 
d’infos et inscription : infohabitat@sbaa.fr 
ou 02 96 52 15 70. 

Journée mondiale du nettoyage 
Le mercredi 18 septembre à 14h, partez 
à la découverte des sentiers tout en 
ramassant les déchets trouvés. Une ani-
mation proposée par Le Tagarin, l’Hôtel 
Heod, le Glamping, l’Office de Tourisme 
et la commune. Lieu donné à l’inscrip-
tion. Plus d’infos et inscription : 
transitions@besurmer.fr ou 02 96 73 39 96.

 

Conférence et table ronde 
«Femme, Homme, ça m’est égal» 
Organisée par Saint-Brieuc Armor 
Agglomération le jeudi 26 septembre à 
18h30 à l’Estran. Cette conférence est 
une des actions du programme de SBAA 
sur l’égalité professionnelle femme-
homme. Plus d’infos : celine.rault@sbaa.fr.

Repas des aînés 
Le CCAS offre aux habitants de 70 ans 
et plus un repas dansant à la salle des 
loisirs le samedi 2 ou le dimanche 3 
novembre de 11h45 à 16h30. Possibilité 
d’être accompagné par une personne 
de moins de 70 ans ou extérieure avec 
une participation de 31€. Inscription : 
ccas@besurmer.fr ou 02 96 70 64 18.

Lancement du défi « Foyers  
engagés pour l’eau » 
Faites partie des 10 foyers de la  
commune à bénéficier d’un accompa-
gnement gratuit, neutre, et personnalisé 
pour identifier et réduire votre consom-
mation d’eau potable. 30% d’économies 
sont en moyenne réalisés. Plus d’infos : 
transitions@besurmer.fr ou 02 96 73 39 96.

Siel bleu : c’est la rentrée   
Il reste des places aux cours de gym 
adaptée. Plus d’infos et inscription : 
ccas@besurmer.fr ou 02 96 70 64 18.

France Services : avez-vous  
pensé à vérifier vos droits au 
chèque énergie ? 
Ce chèque vous aide à payer vos  
factures d’électricité, de gaz ou de fioul 
selon votre situation. Vous pouvez être 
accompagné au 02 96 73 73 91.

Décès : 
Denise Pommeret née 
Duchêne le 14/05**
Béatrice Brunel le 18/05**
Pierre Mahé le 19/05**
Marion Albinet  veuve Jochaud 
du Plessix le 20/05*
Christian Boucart le 21/05 *
Michel Gestin le 28/05*
Nicole Raoul veuve 
Nafréchoux le 31/05*
Alain Tirel le 03/06*
Michelle Le Dû née Fraval le 
05/06**
Gaëtan Garcia le 05/06*
Nicolle Morvan veuve Rochard 
le 06/06*

Jean Zeïtoun le 08/06**
Anne Eouzan née Guesneux le 
09/06**
Madeleine Madoré née Auffret 
le 13/06**
Emilienne Guégan née 
Guillaume le 19/06**
Jeannine Poulélaouen veuve 
Batard le 28/06*
Marie Cadren épouse Prigent 
le 29/06*
Jean-Pierre Caulet le 01/07*
François Maurer le 06/07*
Chantal Morel  veuve Botherel 
le 06/07*
Yves Collin le 06/07*
Marcel Heurtel le 07/07*

Annie Gourio le 25/07*
Jean-Pierre Gillet le 28/07*
Eveline Bernier  veuve Le 
Galloudec le 30/07*
Claude Skinner le 04/08**
Michel Herault le 06/08*

Naissances : 
Eliott Montjarret le 25/05**
Côme Kerjean le 15/06**
Arsène Latouche Ferré le 
21/06*
Raphaël Perreur Daubin le 
25/06*
Maeli Dagan le 31/07**
Lyly-Rose Hervé le 04/08*

Mariages : 
Charles Leteurtois et Agathe 
Nicol le 18/05*
Michel Gestin et Sabine 
Bondonneau le 25/05*
Jean-Baptiste Le Coq et Aude 
Nodet le 25/05**
Augustin Herissard et Anaïs Le 
Tertre le 01/06*
Alexandre Fauré et Clothilde 
Renault le 22/06*
Sylvain Allard et Oksana 
Horhula le 26/07**

Balade commentée et animée « Au temps des 
Terre-Neuvas
Lundi 2 • 17h > 19h • Office du tourisme, Binic.  
L’Office de Tourisme propose une balade commentée. Grâce à 
des jeux et des expériences sensorielles, découvrez la grande 
épopée de la pêche à Terre-Neuve et à Islande. Rdv à l’Office de 
Tourisme. Non accessible aux personnes avec des difficultés à 
marcher. Tarif : 5€/pers, départ assuré à partir de 5 personnes. 

 02 96 73 60 12

Rencontre franco-allemande 
Jeudi 5 • 18h • Foyer Jean Bart, Binic.

L’association le Cercle amical Franco-german’Ic vous invite à 
cette rencontre linguistique. Tous les 1ers jeudis du mois. 

 francois_legoff@club-internet.fr ou 06 80 63 01 69

15ème forum des associations
Samedi 7 • 9h > 16h • Complexe sportif d’Étables-sur-Mer, allée 
du stade. 
Buvette et restauration sur place. Scène ouverte et  
présentation des associations.

• Agenda élaboré en partenariat avec l’office du tourisme  
à partir des informations communiquées jusqu’au 7 août 2024

→ ÉTAT-CIVIL • Jusqu’au 9 août (Binic* Étables-sur-Mer**) 

s e p t e m b r e  2 0 2 4  -  n ° 9 3
----------- Cap’Infos : les actus & l’agenda de la commune -----------

Mairie principale Ouverte du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h. Fermée le mardi après-midi. 1 Place Jean Heurtel, Étables-sur-Mer. Mairie déléguée Ouverte du lundi 
au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h et le 1er samedi du mois de 9h à 12h. Fermée le jeudi après-midi. 2 Quai de Courcy, Binic. Contacts : 02 96 70 64 18 / mairie@besurmer.fr / 
binic-etables-sur-mer.fr Maison des Services  ouverte du lundu au jeudi 9h à 12h et 13h30 à 17h et le vendredi de 9h à 12h. 10 boulevard Legris. Contacts : 02 96 73 73 91 / 02 96 73 74 52.

→ L’AGENDA DU MOIS



Chantier participatif
Du samedi 7 au dimanche 8 • 9h > 18h • 
Moulin Saint-Gilles, Binic.  
La Coopérative des Possibles est un  
habitat partagé, écologique et solidaire, 
qui ouvre ses portes aux visiteurs le  
premier weekend de chaque mois. 

 association@coopérative-des-possibles.fr 
ou 02 28 20 35 44

Septembre en or contre le cancer 
des enfants : La Tagar’Ic 
Dimanche 8 septembre • 9h30h > 15h • 
Salle de l’Estran, Binic.  
Par l’association Grandir en Guerrier.  
Zumba, marche, dessin et concert.  
Parcours de 10 et 5 km. 8€ pour les plus 
de 12 ans, suivi d’un concert de chants de 
marins par Avis de Grand Frais. 10€ sur 
place et 3€ pour les 6/12 ans. Inscription 
obligatoire. 

 grandirenguerrier@gmail.com ou 
Klikego.com

Rassemblement de véhicules 
anciens 
Dimanche 8 • 10h > 13h • Plage de la 
Banche. 

 contact@ava.bzh

Oser le numérique avec Familles 
Rurales 
Tous les mardis du 10 septembre au 8 
octobre • 14h > 17h • Maison des services, 
Étables-sur-Mer.  
5 séances sur inscription à 5€ la séance. 

 06 98 93 00 75.

Croisière vers l’île de Bréhat 
Mardi 17 • 8h > 18h30 • Port de Binic,  
Quai Surcouf, Binic.  
Retrait des billets au plus tard la veille 
du départ à 16h. Tarif : 32€ l’A-R adulte. 
Réservation à l’Office du Tourisme  

 02 96 73 60 12

Sortie en mer 
Mardi 17 • 8h > 18h • Cale de la Cocotte, 
Binic. 

 contact@club-nautique-binic.com

Atelier de découverte de plantes 
littorales avec intermèdes dessinés 
Mardi 17 • 16h > 18h • Bibliothèque  
municipale Renée Guilloux, Étables-sur-
Mer.  
Gratuit et sur inscription. 

 bibliotheque.municipale@besurmer.fr 
ou 02 96 70 79 04

Lancement de la saison culturelle
Samedi 28 • 16h • Autour du port puis à la 
salle de l’Estran, Binic.  
Concert de blues en extérieur par Ampli 
Monkeys et spectacle chorégraphique 
par la compagnie Arenthan. Animations 
gratuites. 

 culture@besurmer.fr ou 02 96 73 73 87.

Agribalade
Dimanche 29 • 15h • étang du Vau  
Durand, Étables-sur-Mer.  
Promenade à travers champ contée et 
partage de connaissances sur le travail 
des parcelles traversées.  
Gratuit et sur inscription. 

 transitions@besurmer.fr ou 02 96 73 39

→ EN OCTOBRE  
 
Balade sur la plage 
Samedi 5 octobre • 14h • Lieu secret. Une 
balade pour apprendre à reconnaître les 
bigorneaux et leurs cousins.  
Une animation gratuite animée par-
Litt’obs. Lieu donné à l’inscription. 

 transitions@besurmer.fr ou 02 96 73 39 96

Randos pour octobre rose 
Dimanche 6 octobre • 8h45 • Esplanade 
de la Banche, Binic.  
4 circuits de 4, 5, 11 et 16 km. Bénéfices 
reversés à l’association Symbiose.  
Organisé par Familles Rurales, Binic  
Rando, et le Comité des Fêtes de Binic-
Étables sur Mer. Restauration sur place. 
Inscription : 5€ sur HelloAsso, 6€ sur 
place. 

 06 50 71 43 63 ou 06 81 64 82 22
 
→ SOLIDARITÉS
Accueil du Secours Catholique
Jeudis 5 et 19 et vendredis 6 et 20 •  
9h30 > 11h30 • Maison des solidarités Rue 
Vauban, Étables-sur-Mer. 
Activités et rencontres pour favoriser le 
lien social. 

 cotesdarmor@secours-catholique.org 
ou 06 33 32 90 04

Boutique du Secours Populaire
Le jeudi 14h > 16h30 • Maison des  
solidarités Rue Vauban, Étables-sur-Mer. 

 claudine.trotin@orange.fr ou 02 96 73 35 08

Restos du Cœur
Jeudis 5 et 19 et vendredis 6 et 20  
• 9h > 11h30• Maison des solidarités Rue 
Vauban, Étables-sur-Mer. 

 ad22.etables@restosducoeur.org

Banque Alimentaire
Distribution les jeudis 12 et 26 septembre 
ainsi que les 10 et 24  octobre de 9h30 
à 10h30 au 7 rue de la République à 
Étables-sur-Mer. 

 ccas@besurmer.fr ou 02 96 70 64 18

→ À NOTER
Exposition « Islande pêcheurs de 
France » 
Venez découvrir les expositions tempo-
raires au Musée de Binic de 14h30 à 18h. 
Jusqu’au 30 septembre. Plus d’infos : 
museebinic@orange.fr ou 02 96 73 39 98. 

Avis aux nouveaux résidents  
Vous êtes nouvel habitant et avez 
emménagé en 2024 ? votre famille s’est 
agrandie ? Inscrivez-vous au pot d’accueil 
via le formulaire en ligne ou en mairie. 
Plus d’infos : ccas@besurmer.fr ou 02 96 
70 64 18.

Les aides du CCAS 
Bénéficiez d’une aide pour vos factures 
d’eau, transport en commun, équipement 
ménager, mobilier ou vêtements, sorties 
culturelles et alimentation. Plus d’infos : 
ccas@besurmer.fr ou 02 96 70 64 18.

L’agence postale communale 
Situé au 10 Boulevard Legris et ouvert 
de 9h à 12h, vous pouvez réaliser les 
opérations suivantes : affranchissement, 
vente de timbres, lettres recommandées, 
changements d’adresse, réexpéditions.

Centre de loisirs Cap à Cité 
Ouvert tous les mercredis et les petites 
vacances de 7h30 à 18h45 dans le pôle 
périscolaire dans l’enceinte de l’école 
Albert Jacquard. Plus d’infos : capacite.
clsh@gmail.com ou 06 79 33 33 60.

Cap découverte à la salle  
omnisports de la Vigie 
Cap Sports : 8-12 ans, reprise le mercredi 
25 septembre. École découverte Binicaise : 
8-10 ans, reprise le mardi 24 septembre. 
6-8 ans, reprise le vendredi 27 septembre. 
Plus d’infos: assocapdecouverte@gmail.com

Demandez une visite énergie  
gratuite 
Le Service Local d’Intervention pour la 
Maîtrise de l’Énergie vous informe et vous 
accompagne gratuitement au 02 96 77 
30 70.

L’Agence Locale de l’Énergie et 
du Climat 
Vous pouvez demander à être accom-
pagné gratuitement sur les questions 
de l’énergie dans le logement par les 
conseillers de l’ALEC au 02 96 52 15 70.

Cours de fitness par Familles 
Rurales 
Chaque vendredi de 12h à 13h, salle Ker 
Ruellan à Étables-sur-Mer. Plus d’infos: 
mouvicetco@gmail.com ou 06 81 64 82 22

Offices religieux 
Messe à l’église Notre-Dame de Bon 
voyage de Binic le dimanche 8  
septembre à 10h30.  
Messe à l’église Notre-Dame d’Étables-
sur-Mer le dimanche 15 septembre à 
10h30.

Appel à projet Lyncéus 2025 
Vous pouvez proposer vos textes afin de 
participer à la prochaine édition du festi-
val Lyncéus. Infos et candidatures : 
candidature.lynceus@gmail.com

→ L’AGENDA DU MOIS • suite
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