
Les différents oiseaux de 
nos plages

Tournepierre à collier
Tête blanche entourée d’un collier noir 

Plumage bigarré (noir, blanc et marron/roux)
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Huîtrier Pie
Limicole de taille assez grande au plumage noir et blanc

Son long bec, ses yeux et ses pattes sont de couleur 
rouge/orangé

Courlis cendré
Grand limicole au long bec incurvé vers le bas

Plumage brun sur le dessus et plus clair au niveau 
du ventre

La plage accueille de nombreux oiseaux, ils y trouvent un lieu propice à leurs activités : 
repos, toilettage, alimentation… 

Les limicoles forment un groupe bien représenté. Ce nom qui vient de «limon» désigne les oiseaux du rivage, autrefois nommés échassiers.
Limicoles

Comportement/Alimentation
Se déplace rapidement à l’arrivée de la 

vague, où il cherche sa nourriture. Les groupes 
peuvent atteindre plusieurs centaines d’individus. 

Reproduction 
Au printemps son plumage 

prend quelques couleurs, il rejoint alors 
les zones arctiques où il se reproduit.

Bécasseau sanderling
Petit limicole au plumage hivernal blanchâtre, bec et pattes noirs

Tache noire à la base de l’aile (parfois caché par les plumes 
blanches du dessous)

Comportement/Alimentation
Mal nommé il ne consomme pas les 

huîtres mais recherche dans le sable de 
petits bivalves pour se nourrir. 

Reproduction
C’est un oiseau nicheur peu commun qui 
se reproduit sur les îlots rocheux bretons. 

En hiver les oiseaux du nord de l’Europe se 
joignent aux autochtones.

Comportement/Alimentation
Utilise son bec pour capturer des vers et 
autres invertébrés. Forme des groupes 
importants en dehors de la saison de 

reproduction.

Reproduction 
Nicheur dans les landes intérieures 
armoricaines, sa population est en 

régression.

Comportement/Alimentation
Se tient dans les zones de graviers, 

d’algues ou de laisse de mer qu’il retourne 
assidûment à la recherche des invertébrés 

dont il se nourrit. 

Reproduction 
Il se reproduit dans les zones 

arctiques d’Eurasie et d’Amérique 
du Nord.

Bernache cravant
Petite oie au plumage à dominance noir 

et large tache blanche au niveau du ventre
Cou noir avec un collier blanc

Aigrette garzette
Plumage blanc immaculé

Long bec noir
Longues pattes noires munies de doigts jaunes

 Pour en savoir plus ...
www.geoca.fr

Comportement/Alimentation
L’aigrette se déplace rapidement dans 

l’eau de faible profondeur, elle y capture 
petits poissons, crustacés et vers. 

Reproduction 
Elle n’était pas présente en Bretagne, il y a 

plusieurs décennies ; mais profitant d’un 
climat plus doux elle s’y reproduit 

maintenant.

Comportement/Alimentation
Espèce grégaire formant des grands 

groupes l’hiver. Se nourrit d’algues, de 
mousses, d’herbacées...

Reproduction 
Se reproduit dans la toundra sibérienne.

En hiver, elle migre vers nos plages
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