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Et si on profitait des 
vacances pour ques-
tionner nos modes de 
consommation ? 

ÉDITO

                             www.binic-etables-sur-mer.fr

La stratégie environnementale de Binic-Etables sur Mer 

nous y invite. Habitants à l’année, résidents secondaires 

ou touristes de passage, cette thématique devenue  

universelle mérite qu’on s’y attarde.

Le dossier central de ce magazine y est consacré.

Conscients de la fragilité de notre environnement, nous 

avons pour ambition de préserver notre cadre de vie  

exceptionnel et accessible à tous.

Notre préoccupation première est le bien commun tout 

en renforçant le lien social, persuadés que l’entraide nous 

permettra de résister aux crises, afin que nul ne soit laissé 

de côté.

Rallier les personnes et les savoir-faire,y consacrer les 

moyens financiers et humains adéquats,voilà ce que nous 

proposons.

Profitez bien de cette trêve estivale, qu’elle soit salutaire 

pour tous et que chacun y trouve ce dont il a besoin pour 

se ressourcer.

Au plaisir de vous rencontrer sur les nombreux événements 

qui vont ponctuer la saison

Bel été

Paul Chauvin
Maire de Binic-Étables sur mer
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  TEMPS FORTS

Spectacle de Cap à Cité aux Magnolias. Les enfants de Cap à Cité sont 

venus rendre visite aux aînés de la Résidence Autonomie des Magnolias le 

27 avril. L’occasion d’un spectacle ! Après les acrobaties des plus grands, les 

plus petits ont chanté en chœur « La chanson du clown » devant un parterre 

d’invités ravis.

Travaux France Services. Sur le chantier du futur espace France  

Services les travaux vont bon train ! En effet, après le travail de désamian-

tage, l’entreprise de gros œuvre procède depuis le 11 avril à la modifica-

tion des piliers de structures et à la création de la dalle pour l’extension.  

Projet lancé début février, ce lieu devrait être livré à la fin du premier 

trimestre 2024. Affaire à suivre… 

www.binic-etables-sur-mer.fr

Inauguration des vestiaires du stade Jean-François Ca-

pitaine. Après près de trois années de chantier, les vestiaires 

du stade Jean-François Capitaine ont été inaugurés le 1er 

avril dernier par les élus de la commune, les dirigeants du 

club Pordic-Binic FC et la conseillère départementale Valérie 

Rumiano. Nous en profitons pour féliciter l’équipe A seniors 

qui monte en Régionale 2. 

Commémoration du 8 mai. Gérard Hennebert et Edgar Tupët-Thomé, 

les deux compagnons de la Libération, inhumés à Binic, ont été mis à 

l’honneur du 7 mai au 11 juin. À cette occasion, un relais de la liberté de 14 

km a été réalisé avec les enfants de la commune, puis deux cérémonies 

ont eu lieu aux monuments aux morts avec la pose de plaques commé-

moratives. Une exposition retraçant leur histoire a également été installée 

à la Galerie.

20 ans des Doris. 20 ans déjà pour l’association des Doris 

de la Baie ! Et pour célébrer cet anniversaire, quoi de 

mieux pour les bénévoles que de faire découvrir leur pas-

sion ? Les 29 et 30 avril, les Doris de la Baie ont organisé 

un weekend d’animations : initiation cordage, concert, ex-

position…La commune a également présenté l’avancement 

du projet sur la mémoire de la Grande Pêche. 
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  TEMPS FORTS   TEMPS FORTS

Lodañ Festival. Les Saumons Fumés, The 

Coral Sea, Trip for Léon ou encore Avis de 

Grand Frais ont pu faire taper des mains 

un public venu nombreux à cette première 

édition, du 19 au 21 mai derniers, à l’Avant-

Port et sur la place de la Cloche.

Weekend des transitions. Plus de 1000 personnes sont venues rencon-

trer la trentaine d’acteurs mobilisés, et participer aux différents ateliers 

et animations proposés pour cette deuxième édition du weekend des 

Transitions, axé sur le thème de l’énergie. 

Exposition HOPES. Mise à disposition par 

l’agglomération, l’exposition photogra-

phique HOPES a investi du 3 mai au 28 

juin les bords du bassin de Binic. Présente 

également à Trémuson et Pordic, les pho-

tos de Yannick Monget ont invité à voyager 

dans l’avenir afin de mieux appréhender 

les défis qui s’annoncent, les solutions qui 

existent et les espoirs qui demeurent.

Exposition des agriculteurs et  

agricultrices. À l’initiative du groupe de 

citoyens « Cohésion Territoriale », issu de 

la Commission Extra-Municipale, les agri-

culteurs et agricultrices de la commune 

ont été mis à l’honneur durant un mois 

avec une exposition sur les grilles du parc 

de la Belle Issue. Des portraits de passion-

nés, riches en enseignements.

Spectacle Roméo et Juliette. Le Stade de la Vigie a 

accueilli, le 28 mai, la dernière création du Collectif 

Lyncéus, « Roméo et Juliette ». 160 spectateurs ont pu 

vivre l’adaptation du texte de William Shakespeare dans 

un stade de football, en avant-première de la neuvième 

édition du Lyncéus Festival qui s’est déroulée du 27 juin 

au 2 juillet.



ACTUS
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Lacez vos plus belles chaussures  
de randonnée ! 

LE SAVIEZ- VOUS ? - D’où vient le 

nom Viaduc des Pourrhis ? 

Plusieurs hypothèses sont avan-

cées : le mot «pourris» se rapporte 

à des terrains et vallées humides 

et aurait, de ce fait, été associé au 

viaduc qui surplombe le Ponto. 

Par extrapolation, un «h» aurait 

été ajouté au mot d’origine afin de 

le dissocier du mot à connotation 

péjorative «pourri».

L’autre hypothèse viendrait d’un 

mot breton «pourh» qui qualifie 

une plante bretonne poussant 

dans des lieux humides.  

Lieux se traduisant par «id», «pou-

rh’id», aurait abouti à Pourrhis.

Retrouvez des anecdotes et 

l’histoire de notre station dans nos 

fiches patrimoine (disponibles 

gratuitement à l’OT) :

- Les Venelles de Binic

- Itinéraire d’un touriste à Etables 

en 1909

- Le viaduc des Pourrhis et le Petit 

Train des Côtes du Nord

- Les grottes marines d’Etables sur 

Mer 

www.binic-etables-sur-mer.fr

ACTUS
tourisme

La commune est maillée de nombreux chemins de randonnée à parcourir à pied, à vélo ou en VTT.

Grâce à l’indispensable soutien des services techniques municipaux qui parcourent le terrain et entretiennent les 

itinéraires, l’office de tourisme (OT) propose 4 circuits pédestres balisés :

Pour information, une portion du sentier de grande ran-
donnée (GR) 34 a été détournée à cause des éboulis. Plus 
d’infos en pages 20-21.
 

1 Le circuit des  
Bernains, accessible 

en poussette.

4 km 1h
Balisage 

bleu
Difficulté > facile 
Départ > 6 place le Pomellec

Entre Mer et Village, 
qui serpente le long de 

l’Ic et dans les hameaux 
avant de replonger sur le 
bord de mer.

2

11 km 3h
Balisage 

vert
Difficulté > moyenne
Départ > 6 place le Pomellec

3 Les Venelles, avec 
les jolies maisons de 

pêcheurs. 

6 km 1h30

Difficulté > moyenne 
Départ > 6 place le Pomellec

Balisage 
orange

La Vallée du Ponto, 
qui vous emmène vers 

le quartier des Godelins en 
passant par le Viaduc des 
Pourrhis.

4

11 km 3h
Balisage 

violet
Difficulté > moyenne
Départ > Place Jean Heurtel



ACTUS
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tourisme

S’offrir une vraie 
activité en famille

•	 De 0 à 99 ans
•	 Des jeux pour 

se retrouver en 
famille

S’offrir un vrai retour 

aux sources (ou retrou-

ver le goût des choses 

simples)

•	 ●Des jeux pour  

déconnecter

•	 ●Des épuisettes, des 

dés, des cartes...

Prendre son temps (ou 

comment rompre avec 

le quotidien)

•	 ●●	Des parcours à pied 

•	 ●●	Des jeux à faire à 

son rythme

Jouer avec la nature (ou 
comment communier avec 
les éléments)

•	 ●●	●Des parcours en bord 
de mer et en  
campagne

•	 ●●	●Des expériences sur 
l’éco-durabilité

S’imprégner de l’esprit 
Bretagne

•	 ●	Le port de pêche et 
l’épopée des Terre- 
Neuvas 

•	 ●	Les villas 1900 ou les 
débuts du tourisme  
balnéaire

•	 ●	Les légendes bretonnes 

Jouer toute l’année •	 ●●	●Jeux à faire toute l’année en  autonomie

Sac marin pour explorer le bord de 
mer, chasse au trésor dans la sta-
tion balnéaire des années 1900, jeu 
de l’oie sur le port pour découvrir 
l’épopée des Terre-Neuvas... Une 
offre variée, ludique, pédagogique 
et de qualité réalisée en interne ! 
Voici six bonnes raisons de partici-
per à ces animations :

Venez découvrir les Terre-Neuvas 
Chaque lundi en juillet et août, Gaëlle 
Rannou Julia vous guide sur les pas 
des marins et vous raconte l’histoire 
de Binic et des Terre-Neuvas. Une 
balade ludique et instructive avec 
une dégustation. Sur réservation. 5€ 
par adulte.

Faites place aux mômes ! Chaque 
mardi du 11 juillet au 22 août à 17h30, 
l’office de tourisme vous invite aux 
spectacles Place aux mômes. Arts 
du cirque, danse, humour, une heure 
de bonheur pour tous ! Gratuit. 
Rendez-vous au théâtre de verdure, 
espace Joret à Binic.

Hissez la grand’voile ! En juillet et 
août, l’équipe de l’office de tourisme 
vous accueille tous les jours de 9h30 
à 13h et de 14h à 18h30. Un point 
documentation est disponible en 
mairie principale à Étables-sur-Mer. 
L’OT propose des réservations pour 
l’île de Bréhat (départs de Binic / 
Saint-Quay-Portrieux / Pointe de 
l’Arcouest), les sorties en catamaran 
avec Maestro Croisières, des balades 
en gyropode.

Toute l’année à l’Office de Tourisme 
Binic-Etables-sur-Mer.
Entre 0 et 15€ / équipe pour minimum 
2h de jeu. 

Amusez-vous  
en famille

Parce que les vacances sont aussi l’occasion de partager de vrais moments 

en famille, l’office de tourisme a concocté une offre de jeux et de kits des-

tinés aux plus jeunes comme aux ados.

Contact : 
02 96 73 60 12 /  

www.binicetablessurmer.com
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Une belle mobilisation contre  
les frelons asiatiques 

Composé d’une quarantaine de 

membres volontaires, le Groupe de 

Travail Citoyen « La Rognouse » s’est 

ainsi réuni mensuellement pendant 

huit mois pour élaborer les possibilités 

d’aménagement du site.

Des atouts…et des contraintes !

La pointe de La Rognouse offre un 

point de vue imprenable sur la mer. 

La base nautique, proche du corps 

de garde, est un bâtiment ancien 

mais proposant des volumes inté-

ressants. Si plusieurs scénarios ont 

été évoqués par le Groupe de Travail 

Citoyen, comme par exemple un gîte 

pour randonneurs ou encore une 

pépinière d’entreprises, tous ne sont 

pas envisageables et pour cause : 

le site est soumis à de nombreuses 

règles d’urbanisme, notamment la 

Loi Littoral. 

Les participants à cette réflexion ont 

donc dû revoir leur copie pour que 

les projets proposés respectent la 

règlementation en vigueur. 4 scéna-

rios ont ainsi émergé de ces divers 

échanges et réflexions.

Une consultation citoyenne

Afin que les Binicais et Tagarins 

n’ayant pas participé au groupe de 

travail puissent donner leur avis, une 

consultation citoyenne a été organi-

sée du 1er au 31 mai derniers. Les ha-

bitants ont ainsi été invités à décou-

vrir et noter chaque scénario à travers 

un formulaire disponible en ligne ou 

au format papier. 576 habitants ont 

ainsi participé à cette consultation, 

dont 73% via la plateforme numé-

rique jeparticipe.besurmer.fr 

Le scénario 1, qui proposait princi-

palement de renaturer les abords du 

site et de remplacer l’ancienne base 

nautique par des gradins enherbés, 

est celui ayant obtenu le plus de 

points. Il sera donc approfondi par la 

municipalité via une étude permet-

tant d’estimer les travaux et budgets 

nécessaires à la réalisation du projet 

et le Conseil Municipal décidera 

in fine des suites à donner à cette 

étude.

Nous vous l’annoncions dans le magazine de l’été 2022 : la municipalité lançait une concertation ci-

toyenne concernant l’avenir de l’ancienne base nautique et ses abords situés sur la pointe de (La) Ro-

gnouse à Binic.La consultation s’est clôturée le 31 mai dernier.

150, c’est le nombre d’habitants s’étant 

portés volontaires pour participer à la 

campagne de piégeage des frelons 

asiatiques, coordonnée par le Groupe-

ment de Défense Sanitaire des Abeilles 

des Côtes d’Armor (GDSA 22). Plus de 

200 pièges offerts par la commune 

ont ainsi été disposés sur le territoire 

pour essayer d’attraper les fameuses 

fondatrices, ces frelons asiatiques qui 

construisent des nids au début du 

printemps. 

Thierry est l’un d’eux. Apiculteur ama-

teur, il a posé plus de 35 pièges du Port 

es Leu à la pointe de La Rognouse à 

l’aide d’une application GPS.

Grâce à un suivi rigoureux, il a pu établir 

plusieurs constats, notamment la pré-

sence de frelons asiatiques dans des 

zones à proximité de cours d’eau et de 

végétation dense.

« Les colonies sont de plus en plus nom-

breuses, avec des nids qui ne s’installent 

plus seulement en haut des arbres, 

mais aussi dans les haies ou encore au 

ras du sol. Pour la sécurité de tous, les 

campagnes de piégeage au printemps 

restent, pour l’instant, la meilleure 

solution pour contenir leur évolution » 

explique le piégeur volontaire. Un avis 

partagé par le GDSA « même si le piège 

proposé n’est pas sélectif à 100%, les 

dommages collatéraux (autres espèces 

capturées) ne sont rien en regard de la 

prédation d’une colonie de frelons asia-

tiques qui en détruit près de 150 000 ».

Les résultats de cette campagne (près 

de 3 000 frelons asiatiques capturés 

sur la commune) vont être analysés 

par le GDSA 22. La commune participe 

financièrement aux frais de destruction 

des nids de frelons asiatiques. Envoyez 

votre facture et votre rib à mairie@

besurmer.fr.

La Rognouse : les habitants ont choisi
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8h45. Départ de la mairie principale 

avec Jacky et Célia, direction le chemin 

des Sentes, la Vigie et la Rue des 

Embruns pour emmener quatre adhé-

rentes au marché de Binic.

9h02. 1er arrêt, Madame T. nous attend 

avec un grand sourire devant sa porte. 

Ses copines du jour communiquent 

toutes le même enthousiasme à notre 

arrivée ! 

Puis, demi-tour ! Madame P. a oublié 

de prendre son portefeuille et son 

portable. Mais ce n’est pas grave, nous 

avons le temps. « Ah, qu’est-ce qu’on est 

rouillé », plaisante Madame B. qui fait 

à son tour son entrée dans le véhicule. 

Dans le Moby-Dick, règne une bonne 

ambiance à l’écoute de Radio Bonheur, 

ça papote, ça rigole… 

9h36. Après avoir récupéré Madame L. 

ravie de nous raconter son déjeuner de 

la veille au restaurant avec sa famille, 

nous voici arrivés au marché. 	

Top chrono pour 1h ! 

Pendant ce temps-là, nous partons 

nettoyer le camion. Une bonne occa-

sion de discuter avec les bénévoles sur 

leur engagement. « Donner du temps 

aux autres », voilà ce qui anime Jacky 

et Célia. Tous les deux sont unanimes : 

« on leur rend un super service, car 

certaines adhérentes sont vraiment 

isolées ». « Elles ont besoin de ce lien » 

ajoute Célia.

 

10h45. Pas le temps de traîner, il est 

l’heure de rentrer ! Après avoir rangé 

les sacs de courses bien remplis, Jacky 

décide d’emprunter « le circuit buco-

lique » de la tournée. Des conseils de 

jardinage récoltés sur un air de Franck 

Michael et, toutes les adhérentes 

redéposées à domicile, il est temps de 

repartir à la mairie. « Prenez bien soin de 

vous, et à la semaine prochaine ! », nous 

salue l’une d’entre elles.

Alors, vous aussi, vous souhaitez faire 

partie de ce joli convoi ? N’hésitez pas à 

vous inscrire via les formulaires dispo-

nibles aux accueils mairies ou directe-

ment sur le site internet. Une adhésion 

de 10€ par an vous sera demandée, en 

plus des pièces justificatives. A l’issue, 

vous recevrez votre carte officielle 

d’adhérent. 

Un petit nouveau au CCAS ! 

Vendredi 28 avril, le CCAS a reçu 

son véhicule électrique 5 places, 

financé par la publicité. Le but 

de ce véhicule est de permettre 

aux agents du CCAS d’effectuer 

les déplacements nécessaires 

à leurs missions sans utiliser 

leurs véhicules personnels. La 

commune souhaite remercier 

l’ensemble des partenaires du 

territoire ayant contribué à cette 

action ! 

On est monté dans le Moby Dick ! 

Remis en marche en avril, le Moby Dick est un service à destination des personnes de plus de 70 ans habi-

tant la commune. Assuré par quatre bénévoles, ce service permet à ceux qui rencontrent des difficultés 

de mobilité d’aller faire leurs courses.

Informations pratiques : 
Le départ est à 9h pour un retour à domicile 
en fin de matinée.
Différents circuits sont possibles : le mardi 
matin vers la zone des Pré Calans (com-
merces et services) et centre-bourg d’Etables-
sur-Mer (marché, commerces, services), et 
le jeudi matin vers le centre-bourg de Binic 
(marché, commerces, services). Contact : 
ccas@besurmer.fr / 02 96 70 64 18
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Un plan d’actions pour  
le développement durable 

Après plusieurs mois de diagnos-

tic, d’examen et de mise au point 

de la stratégie portée par la com-

mune avec le concours des agents et des 

habitants, les actions environnementales 

vont être mises en place. Des perspectives 

réjouissantes !



Des températures et des émissions de 

gaz à effet de serre en hausse, des phé-

nomènes écologiques inquiétants qui 

se répètent, une biodiversité fragilisée… 

la commune a décidé d’agir. 

L’équipe municipale porte depuis 2020 

une sensibilité et des ambi-

tions environnementales, se 

traduisant par une stratégie 

de développement durable 

qui débouche aujourd’hui sur 

des actions concrètes.

La commune agit notam-

ment en matière d’urba-

nisme, de logement, d’environnement, 

de démocratie locale, de mobilité et 

de services sociaux. Elle a fait le choix 

d’une démarche volontariste «  à sa-

luer pour une collectivité de cette taille », 

souligne Iblis Le Guen de Ma Petite 

Boîte Verte, cabinet conseil qui accom-

pagne la commune sur le dossier. Au 

sortir de la pandémie, et impactée par 

la crise énergétique et humanitaire, la 

commune s’est alors trouvée confortée 

dans ses choix qui l’engagent pour les 

prochaines années.

Cet engagement politique est aussi  

financier car il pèsera sur le budget. La 

collectivité a obtenu le financement 

d’un poste de chargée de mission 

«  Animation de la transition écolo-

gique » auprès de la Région Bretagne. 

C’est Mathilde Legrand, récemment re-

crutée sur cette fonction, qui aura cette 

responsabilité. « On a un pilote à bord, 

ce qui est nécessaire sur un sujet aussi 

important et transversal  », précise Paul 

Chauvin.

Mais la commune n’est pas seule à agir 

pour l’environnement au sein du mille-

feuille territorial  ! Au contraire, elle se 

trouve placée au cœur d’un ensemble 

d’acteurs engagés, tels que Saint-

Brieuc Armor Agglomération (SBAA) et 

son Plan Climat Air Energie Territorial 

(PCAET) et la Région Bretagne et son 

Schéma Régional d’Aménagement, de 

Développement Durable et d’Egalité 

des Territoires (SRADDET).

Dans un contexte où l’écologie n’est 

pas toujours perçue positivement, la 

méthodolo-

gie s’est par-

ticulièrement 

reposée sur 

la transpa-

rence et la 

participation.  

« Il était impor-

tant pour nous de diversifier nos sources 

pour la construction des actions : entre-

tiens individuels, questionnaires internes 

à l’organisation, ateliers lors du Weekend 

des Transitions 2022  », indique Hélène 

Lutz. Elle pointe une «  convergence 

entre la volonté politique, la sensibilité 

des citoyens et le savoir-faire des agents. 

Cette lutte est nécessaire pour les années 

à venir, et fait par ailleurs l’objet de fortes 

attentes de la part de la société civile ». 

C’est pourquoi la commune s’engage à 

rendre compte annuellement de l’avan-

cée des actions.

Les services municipaux jouent ici un 

rôle fondamental. «  La mairie se veut 

exemplaire, c’est pourquoi le premier axe 

de la stratégie est consacré aux enga-

gements de la commune en la matière » 

souligne Yann Thébault, directeur gé-

néral des services, rappelant que «  les 

élus ont voulu voir plus loin que la seule 

réalisation d’économies d’énergie, et ont 

pensé cette stratégie environnementale 

comme un projet de développement du-

rable qui concerne les secteurs publics et 

privés, en cherchant à mobiliser tous les 

acteurs ». 

Les actions à réaliser se structurent 

autour de cinq chantiers. Parmi eux, 

certains font déjà l’objet d’un travail de 

la part des acteurs du territoire, dont les 

services municipaux. 

DOSSIER #ENVIRONNEMENT DOSSIER #ENVIRONNEMENT
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« Cette lutte est néces-
saire pour les années à 
venir, et fait par ailleurs 

l’objet de fortes attentes 
de la part la société 

civile »



DOSSIER #ASSOCIATIONS

12              JUILLET / AOÛT / SEPTEMBRE 2023 www.binic-etables-sur-mer.fr

DOSSIER #ENVIRONNEMENT DOSSIER #ENVIRONNEMENT

•	Accroître l’autonomie alimentaire 

de la commune et créer des 

espaces de sensibilisation au 

bien manger

•	Engager la commune vers la 

résilience alimentaire 

•	Proposer un accompagnement 

au changement des pratiques

•	Réduire l’impact des pollutions 

et des nuisances affectant les 

personnes sur le territoire

•	Encourager les différents 

acteurs du territoire à être des 

exemples reflétant la prise de 

conscience et la mobilisation 

pour l’action climatique et  

environnementale

•	Offrir des moments et des 

opportunités d’échanges et de 

partages entre habitants

•	Communiquer sur les actions 

vertueuses de l’ensemble du 

territoire et donner envie de se 

mobiliser

•	Accompagner les personnes 

vulnérables et rendre la com-

mune accessible au plus grand 

nombre

•	Améliorer la gestion et le tri des 

matières résiduelles

UN MILIEU DE VIE SAIN ET RÉSILIENT CONSTRUIT AVEC LES 
HABITANTS CONSCIENTS ET INFORMÉS

Équiper les bâtiments communaux de 
panneaux solaires

Développer les pistes cyclables et les 
infrastructures du réseau cyclable...

•	Viser la sobriété et augmenter l’autonomie 

énergétique de la commune

•	Réduire les émissions de gaz à effet de 

serre par secteur

•	Démocratiser les nouvelles manières de 

construire

•	Accroître et renforcer l’utilisation des  

mobilités douces

•	Comprendre les leviers pour agir  

individuellement pour atteindre la sobriété

TENDRE VERS UNE COMMUNE 
NEUTRE ET SOBRE AU NIVEAU 
ÉNERGÉTIQUE

Mettre à disposition des agents des 
voitures de service électriques ou des 
vélos

Installer des cuves de récupération 
d’eau de pluie pour les bâtiments  
municipaux...

UNE ORGANISATION MUNICIPALE 
DONT LES PRATIQUES INTERNES 
ET LES MODES DÉCISIONNELS 
SONT EXEMPLAIRES AU REGARD 
DE LA STRATÉGIE

•	Déployer les moyens financiers et  

humains à la hauteur des ambitions

•	Faire preuve d’exemplarité dans les pra-

tiques internes quotidiennes et de gestion

•	Informer et collaborer en continu avec les 

agents communaux sur les enjeux  

climatiques et environnementaux et sur 

les gestes à adopter pour réduire  

l’empreinte environnementale de la mairie

•	Évaluer de façon concrète, mesurable et 

régulière la stratégie de la commune et 

rendre des comptes

Aménager des jardins par-
tagés accessibles à tous, 

Proposer un kit de réduc-
tion des consommations 
en eau et en énergie à 
prêter aux particuliers

Augmenter le nombre de 
composteurs sur la  
commune 

5 chantiers, 28 objectifs, 56 actions 
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Équiper les bâtiments communaux de 
panneaux solaires

Développer les pistes cyclables et les 
infrastructures du réseau cyclable...

•	Viser la sobriété et augmenter l’autonomie 

énergétique de la commune

•	Réduire les émissions de gaz à effet de 

serre par secteur

•	Démocratiser les nouvelles manières de 

construire

•	Accroître et renforcer l’utilisation des  

mobilités douces

•	Comprendre les leviers pour agir  

individuellement pour atteindre la sobriété

TENDRE VERS UNE COMMUNE 
NEUTRE ET SOBRE AU NIVEAU 
ÉNERGÉTIQUE

•	Aménager et préserver la nature 

dans les aménagements

•	Garantir la protection et la  

conservation des milieux naturels  

et de la biodiversité

•	Protéger la ressource en eau

•	Prévoir et anticiper la gestion des 

risques naturels propres à la  

commune

UNE COMMUNE LITTORALE QUI 
PRÉSERVE SA RICHESSE ET SON 
IDENTITÉ EN VALORISANT LE PA-
TRIMOINE BÂTI ET PAYSAGER DES 

ESPACES URBANISÉS

Réaliser la cartographie de l’évo-
lution du trait de côte à 30 et 100 
ans afin d’établir les nouvelles 
règles d’aménagement du terri-
toire

Végétaliser les cours d’école et 
les bâtiments communaux

•	Augmenter la part d’achats  

responsables sur l’ensemble de la  

commune

•	Accompagner et soutenir les  

porteurs de projets (habitants) en 

lien avec le climat

•	Encourager la présence et  

l’installation d’entreprises et de  

collectifs engagés dans la transition

•	Développer une culture du partage, 

de l’entraide et de la coopération

UNE GOUVERNANCE TRANS-
VERSALE QUI ACCÈLÈRE L’ENGA-

GEMENT DES HABITANTS ET DES 
ENTREPRISES LOCALES DANS LES 
TRANSITIONS

5 chantiers, 28 objectifs, 56 actions 

Lancer un défi zéro déchets sur 
l’ensemble de la commune 

Proposer des actions en col-
laboration avec les services 
techniques (nettoyage de rivière, 
boyage des déchets verts...)

Consultez le diagnostic, la 
stratégie  et les fiches  
actions sur le site internet 
de la commune et aux  
accueils mairies.
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Dès 2023, des actions engagées et budgétées 
à hauteur de 1,5M€

Déploiement de composteurs collectifs 

En 2024, la réglementation sur le tri des biodéchets à 

la source change. L’agglomération propose un service 

gratuit pour installer des composteurs collectifs dans 

les quartiers de la commune. Adressez votre demande 

à l’association Vert le Jardin au 02 96 76 13 59 ou par mail à 

22@vertlejardin.fr. Pour information, un composteur permet 

de réduire d’un tiers votre poubelle ménagère.

Soutien financier des associations qui  
s’engagent dans la transition écologique  
avec l’appel à projets « coup de pousse »

Cette action a visé à encourager les associations du 

territoire qui souhaitent mettre en place des actions en 

lien avec la transition écologique ou à réduire l’impact de 

leurs activités. La commune soutiendra les projets lau-

réats à hauteur de 1 000€ maximum par projet, l’enve-

loppe globale du dispositif étant de 5 000€ 

Application de la Charte de l’arbre

Ce document, formalisé il y a plusieurs mois, donne 

de précieux conseils à appliquer en cas de présence 

d’arbres sur son terrain et de travaux envisagés. « Il faut 

retenir qu’un arbre est désormais reconnu comme un élé-

ment constitutif de notre patrimoine et est, de fait, protégé 

par notre Plan Local d’Urbanisme » précise Hélène Lutz. 

Plus d’infos sur www.binic-etables-sur-mer.fr

Application du plan de sobriété énergétique de la 
commune : 

•	Les consignes de température de chauffage des bâ-

timents publics maintenues à 19° ou moins (arrêt total 

en cas de non utilisation), ont permis une baisse de 

près de 10% des consommations depuis le mois  

d’octobre.

•	Réduction des plages horaires d’éclairage public

•	Fermeture des douches de plages 

•	Installation de réducteurs de pression sur les points 

d’eau

•	Mise en place d’une charte de travail pour réduire 

l’impact environnemental des services administratifs.

 Mise en place de l’éco-mallette : 

Cette démarche, inspirée de la commune de Betton, 

prend la forme d’une valise contenant des outils permet-

tant de mesurer ses consommations en eau et énergie, 

mais également de les réduire.

Cette mallette sera à disposition sous forme de prêt d’une 

durée de trois semaines dès cet été (sous réserve de 

disponibilité). Celle-ci est à destination des habitants et des 

acteurs économiques du territoire (pour une utilisation per-

sonnelle). Plus d’infos et inscriptions sur www.binic-etables-

sur-mer.fr/ participation@besurmer.fr

Etudes OAP dans le cadre du PLUi 

En plus des indications présentes dans le futur PLUi, la 

commune a décidé d’aller plus loin, en menant un travail 

approfondi sur ces Orientations d’Aménagement et de 

Programmation. Cette réflexion va permettre d’inclure les 

enjeux de notre territoire et ainsi définir un cadre adapté 

aux problématiques rencontrées. Cf. p 20-21.

Diagnostic 
Environnemental 

Définition de la 
stratégie et du 
plan d’actions

Validation du plan d’actions par 
le conseil municipal et recrute-
ment d’une chargée d’anima-
tion de la transiton écologique 

Janvier-Mai 
2022

Mai - Décembre 
2022

5 Juillet 
2023

Rénovation énergétique des bâtiments publics

La rénovation de la salle des loisirs ou encore de l’espace 

France Services fait l’objet d’une forte exigence environne-

mentale de par les choix de matériaux .

Changement des luminaires par des LED
dans les batiments publics.
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Pour les années à venir...

Mise en place d’un plan 
de gestion des déplace-
ments communaux 

Devenir un Territoire  
Engagé pour la Nature 

Actualisation du plan 
cyclable communal 

Identification et favorisa-
tion des puits de  
séquestration du  
carbone

Développement des 
liaisons douces entre 
communes voisines 

Favorisation d’achat de 
produits locaux 

Valorisation des  
services rendus par la 
nature 

Obtenez le label Regain ! 

Créé par l’asso-
ciation Bretagne 
Vivante, le label 
Regain est attri-
bué à des jardins 
dont les propriétaires adoptent des 
pratiques durables pour favoriser la 
biodiversité. 
Une charte de huit engagements a 
ainsi été créée : pas de traitement 
chimique plantation d’espèces au-
tochtones, respect de la vie du sol, 
rotations et fréquences raisonnées, 
facilitation des micro-habitats, 
maintien d’une zone tampon aux 
bordures des jardins...

Plus d’informations sur le site inter-
net de l’association : 
https://bit.ly/Labelregain

Installation de panneaux 
solaires photovoltaïques 
et chauffe-eau solaires 
dans les batiments  
municipaux 
Des études sont déjà en 
cours en partenariat avec 
le Syndicat Départemen-
tal d’Energie

Développement de pro-
jets d’énergie renouvable

Identification et favorisa-
tion des ilots de fraîcheur €
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Alerte à la bombe ! 

www.binic-etables-sur-mer.fr

Pas de panique, ce ne sont pas des 

graffs sauvages ! Du 21 juillet au 17 

septembre, Wen2, Spear, Madame et 

Milouze, street-artistes (comprendre 

des artistes dont la rue est le terrain 

d’expression) viendront exposer leurs 

œuvres dans la commune. Les trois 

premiers cités effectueront dans un 

premier temps une performance de 

live-painting (performance en direct) 

durant trois jours sur trois façades com-

munales. Dès le 22 juillet, leurs travaux 

l’objet d’une exposition à la Galerie. 

Under y exposera ses peintures réali-

sées sur des objets trouvés dans la rue, 

Madame mettra ses œuvres mobiles à 

disposition des yeux et mains du public 

tandis que Milouze présentera les cro-

quis préparatoires de ses graffitis. 

Cette exposition est l’occasion d’une 

collaboration avec la ville de Saint-

Brieuc qui accueillera elle aussi des 

performances lors du Festival Shake 

Art. « Nous souhaitions poser la question 

du street art dans un environnement 

balnéaire, un enjeu qui complète celui 

de Saint-Brieuc avec son volet urbain », 

précise Kévin Lebrun, adjoint à la 

culture et au patrimoine. Cette 

action s’inscrit dans le cadre d’un 

nouveau projet initié par Nico-

las Pugol, directeur artistique 

et Fabrice Lischetti, directeur 

de production de l’association Atypik. 

Passionnés par le monde du Street Art, 

leur objectif est de faire de la Baie de 

Saint-Brieuc, un espace-référence en 

la matière pour former et se former, 

travailler dans cette branche…

 Recolorer les deux cœurs de ville 

« Le live-painting comme l’exposition 

permettent de mettre en avant tout un 

processus de création qui peut sensi-

biliser les spectateurs. C’est l’art qui va 

au-devant du public, ce qui permet une 

nouvelle démarche d’appropriation » 

précise la nouvelle responsable du ser-

vice culturel, Béatrice Jouan-Gautron. 

Les performances qui seront réalisées 

à Binic viennent nourrir un parcours 

débuté il y a deux ans à Etables-sur-

Mer avec trois façades peintes. Le tout 

pour « remettre des couleurs dans le 

quotidien des habitants et visiteurs », 

ajoute Kevin Lebrun. Fabrice Lischetti 

et Nicolas Pugol insistent sur le fait que 

les créations réalisées, qui sont éphé-

mères, font l’objet d’une réelle réflexion, 

d’une analyse pour prendre en compte 

les spécificités de chaque territoire et 

s’y adapter. Les lieux de création vous 

seront bientôt dévoilés, n’hésitez pas à 

venir y rencontrer les artistes ! 

Un nouveau visage au service culturel

Béatrice Jouan-Gautron a fait son arrivée le 3 avril dernier. Auparavant chargée de program-

mation et d’action culturelle pour la commune de Ploumagoar, poste qu’elle a occupé 

durant onze années, elle dispose d’une formation en histoire et critique des arts, couplée 

avec un master en gestion et mise en valeur des œuvres d’arts, objets ethnographiques 

et techniques. Portée par la volonté de « favoriser l’appropriation de la population dans une 

démarche et une politique culturelles », elle est désormais la responsable du service culture, 

vie associative et évènementiel.

Plus d’infos : shake-art.fr
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Rendez-vous chaque dimanche de 

juillet et d’août à l’espace Joret à 

Binic. En partenariat avec la  

Compagnie Zébuline, sept spectacles 

différents seront programmés chaque 

dimanche de l’été. Gratuits et familiaux, 

ces rendez-vous permettent un accès 

à la culture pour petits et grands. « Ils 

s’inscrivent également dans un esprit de 

collaboration avec le festival place aux 

Mômes de l’office de tourisme » assure 

Kevin Lebrun. 

Une programmation établie autour du 

clown, du burlesque et du bouffon, qui 

met en scène un ou plusieurs artistes 

professionnels, travaillant pour  

l’association de clowns hospitaliers, 

Rêves de Clowns.

Les dimanches de l’été sont de retour 

9 juillet : Hop & Râ
(chant lyrique, musique)

16 juillet : Nino Le 
mangeur d’histoire
(histoire, musique)

23 juillet : La  
ferme s’amuse
(chant, marionnettes  
et théâtre)

6 août : Le Voyage 
au pays des 
grands
(conte, kamishibaï, 
théâtre d’objets)

13 août : Le  
récital en rêve
(improvisation et musique)

20 août : Des clowns  
et des villes
(déambulation artistique)

27 août : La cérémonie
(jeu bouffon et musique)

Les journées du patrimoine
Les 16 et 17 septembre prochains, les journées européennes du 

patrimoine reviennent avec un nouveau thème, le patrimoine  

vivant. La commune est d’ores et déjà tournée vers son organi-

sation, établie autour de témoignages de l’époque de la Grande 

Pêche. Un parcours auditif classé par thématique et par lieu retra-

çant cette histoire sera mis en place, en lien avec le travail de  

Ronan Guillo, chargé de mission pour le patrimoine. Un point 

d’écoute sera également disponible à la mairie de Binic. 

L’association Etables entre Terre et Mer présentera son nouveau 

livre, fruit d’un travail minutieux de recherche sur le patrimoine  

religieux, dans la salle du Parc en mairie principale à Etables-sur-

Mer et des visites guidées seront menées par Yvon Batard. 

Cie Zébuline

Cie Zébuline

Cie Vent de Passage

Cie Têtue

Cie Hop ad Hoc

Le Fonbou

Cie Erectus
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Sandrine vient de débuter sa trentième 

année à la résidence de l’Ic, dans la-

quelle elle occupe le poste d’aide-soi-

gnante. 24h/24, cinq auxiliaires de soins 

le jour et deux la nuit se succèdent 

pour veiller sur les cinquante- et-une 

personnes âgées. 

Avec le temps, Sandrine 

peut témoigner des 

évolutions du public, no-

tamment sur les patho-

logies. « On rencontre des 

résidents qui entrent de 

plus en plus tard, certains 

avec des difficultés psy-

chologiques ». Les soignants se forment 

ainsi régulièrement sur les addictions, 

les situations spécifiques…

Sandrine a pu découvrir les personnes 

âgées à travers différents stages,  

« mes grands-parents ont aussi été très 

présents pour moi, je pense que cela a 

joué dans mes choix ». Ces résidences 

permettent à chacun un accompagne-

ment particulier, ce qui demande une 

adaptation constante du personnel. 

Les résidents, qui entrent autonomes, 

occupent de petits appartements 

individuels qu’ils doivent 

eux-mêmes meubler, et 

n’ont pas de contrainte 

d’horaire ni d’activité à 

respecter. Néanmoins, un 

animateur est présent pour 

leur proposer un panel 

d’animations favorisant l’in-

tégration, la participation et le bien-être. 

« On intervient donc en tant que soignant 

pour les douches chez les résidents 

ayant l’APA (l’allocation personnalisée 

d’autonomie), l’aide à la toilette, et pour 

de petits soins ». Les aides-soignantes 

peuvent également suppléer les 

agents de services, qui 

ont pour mission la tenue 

des locaux communs, 

mais aussi l’organisation 

et la prise de repas. 

140 à 200 repas  

quotidiens

En parlant des repas, 

voilà un sujet sur lequel 

nos résidents sont gâtés ! 

La nourriture est prépa-

rée avec soin dans les 

cuisines des foyers logements. « Nous 

sommes trois, un agent de maitrise et 

deux agents techniques qui tournons sur 

sept jours » détaille Justine, cuisinière 

depuis près de deux ans aux Magno-

lias. De formation pâtissière et ancienne 

cuisinière dans la Marine Nationale, elle 

participe à la gestion des stocks, à la 

confection des repas pour les résidents 

et pour le portage à domicile, mais aus-

si pour les enfants du centre de loisirs 

les mercredis et pendant les vacances 

scolaires. « Au total, ce sont près de 140 

repas quotidiens, 200 lors de la période 

estivale » précise la cuisinière. 

Un plan nutritionnel à suivre à la 

lettre

Le repas est composé d’un menu 

unique à partir de produits locaux. Les 

cuisiniers s’appliquent à respecter cer-

taines prescriptions du plan nutritionnel. 

Selon les jours, et notamment pour 

le portage à domicile, « on peut avoir 

du mouliné, du mixé, du sans potage, 

des publics sans viande, sans poisson, 

des allergies… ». La rigueur est donc de 

mise afin de satisfaire au mieux tout le 

monde. Là encore, l’équipe s’adapte, 

même si « les anciens sont tout de 

même assez exigeants » sourit Justine, 

qui a à cœur de soigner chaque plat 

par l’ajout d’herbes aromatiques et une 

touche de couleur. 

Les résidences autonomie de L’Ic et des Magnolias, 

respectivement à Binic et à Etables-sur-Mer, foisonnent 

de talents. De la confection des repas à l’accompagne-

ment médical en passant par l’organisation des animations, 

l’entretien des locaux et le suivi administratif, une trentaine 

d’agents se relaient afin de faire vivre des heures animées 

aux résidents. Portraits de ces agents infatigables.

À l’Ic et aux Magnolias, 
un vivier d’agents à 
l’écoute des seniors 

www.binic-etables-sur-mer.fr

« mes grands- 
parents ont aussi 
été très présents 

pour moi, je pense 
que cela a joué 

dans mes choix »



CADRE DE VIE
saison estivale 

À partir du 3 juillet et jusqu’au 27 août, 

une nouvelle équipe de sauveteurs-se-

couristes investira les postes de 

secours des plages de la Banche et de 

l’Avant-Port à Binic, ainsi que des Gode-

lins et du Moulin à Etables-sur-Mer. Au 

total, près d’une quinzaine de sauve-

teurs seront mobilisés sur les plages, 

de 12h à 19h. Depuis maintenant deux 

ans, l’association KBSS (Kreizh Breizh 

Sauvetage Secourisme) coordonne le 

dispositif commandé par la commune 

via une prestation de services. Basée 

à Gouarec, celle-ci forme et encadre 

les futurs surveillants et secouristes, 

mais aussi les novices et les scolaires 

en proposant des initiations aux gestes 

de premiers secours et au sauvetage 

en mer.

La Banche, plage la plus  

fréquentée

En 2022, la fréquentation des plages a 

connu une hausse lors des 14 juillet et 

15 août, avec un pic à 390 personnes 

pour la plage de la Banche. « La saison 

s’est globalement bien passée », précise 

William Cake, responsable de l’asso-

ciation. Avec près de 560 interventions 

sur les quatre plages de la commune, 

« peu d’incidents graves ont été relevés ».

Adoptez les bons gestes !

Avant d’enfiler votre maillot de bain et 

de faire votre plus beau plongeon, voici 

un petit rappel des bonnes pratiques. 

Tout d’abord, renseignez-vous sur 

les horaires de marée, les conditions 

météorologiques et regardez bien ce 

que signifie la couleur des drapeaux. 

« Depuis deux ans, la règlementation 

a changé. Par exemple, on hisse une 

flamme violette quand la baignade 

est interdite pour pollution », précise 

Solenn Cornec, secrétaire des services 

techniques municipaux. Une manche 

à air est également visible pour alerter 

« notamment lorsque nous avons du 

vent de terre qui porte vers la mer, et 

risque d’emporter les petites embarca-

tions vers le large » prévient l’agent. Une 

zone de baignade surveillée est égale-

ment balisée par des drapeaux jaunes 

et rouges. Il faut cependant souligner 

la tranquillité des plages de la com-

mune (peu de courants, de grosses 

vagues…). Néanmoins, attention sur les 

plages du Moulin et des Godelins, où à 

marée basse, certains bancs de sable 

donnent l’illusion que l’on se trouve en 

sécurité. Par ailleurs, respectez bien la 

ligne rouge visible sur le plongeoir des 

Godelins qui indique la limite minimum 

d’eau à atteindre pour pouvoir sauter. 

Enfin, un petit coup de crème solaire 

est fortement conseillé surtout entre 

12h et 16h où l’exposition directe au 

soleil reste contre-indiquée… Retrouvez 

ces informations et plus encore sur les 

panneaux à proximité des postes de 

secours. Alors bonnes vacances, mais 

prudence ! 

Les sauveteurs 
secouristes sur le pont

Présents tout l’été sur les quatre plages surveillées de la commune, 

les sauveteurs secouristes assurent la sécurité de tous le long du 

littoral. De la prévention aux gestes de premiers secours, ils veillent 

sans relâche sur les vacanciers. Présentation.

Dans un souci d’économie de nos 

ressources, les douches de plage 

seront supprimées sur toute la 

commune. Les lavabos et les sani-

taires sont quant à eux maintenus. 

Nous demandons à tous d’en user 

avec parcimonie et de signaler im-

médiatement en mairie ou auprès 

des surveillants de baignade tout 

dysfonctionnement (fuites...)

Des restrictions d’eau  
mises en place

Formation 1ers secours.  

L’association KBSS assurera également cet 

été des ateliers de prévention aux premiers 

secours sur les plages, sur inscription. Plus 

d’informations sur le site internet de la 

commune. 
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EN BREF : 

55 jours de présence des sauveteurs 

7 heures de surveillance quotidienne



20              JUILLET / AOÛT / SEPTEMBRE 2023 www.binic-etables-sur-mer.fr

URBANISME & TRAVAUX

• Rue de l’Ic. Suite à une chute de 

petits blocs, un arrêté municipal inter-

dit provisoirement l’accès au parking, 

un barriérage et une signalétique ont 

été mis en place. Les services de la 

ville ont pris des mesures rapides par 

le déplacement des voitures en sta-

tionnement sur le parking communal 

et en signalant le risque par un pan-

neau, puis en déblayant les éboulis 

en pied de falaise et en posant un 

bloc béton. 

Après un premier constat par les 

services de l’Etat, une consultation 

d’entreprises va être lancée afin de 

réaliser des études géotechniques. 

Celles-ci apporteront des préconi-

sations de mise en sécurité. À noter : 

ce dossier est traité en collaboration 

avec Terre d’Armor Habitat, proprié-

taire d’un grand linéaire de cette 

falaise.

• Plage de l’Avant-Port (au niveau 

du parc pour enfants). Le principal 

danger concerne le parc pour enfant 

en contrebas de la falaise. L’accès 

aux jeux ainsi qu’à la cale d’accès à 

la plage est désormais interdit. Un 

barriérage et une signalétique expli-

quant le danger ont été mis en place. 

Comme pour la rue de l’Ic, après une 

visite sur site des services de l’Etat, 

nous allons lancer une consultation 

d’entreprises pour réaliser des études 

géotechniques qui déboucheront sur 

des préconisations pour assurer la 

sécurité du site.

• Quai Surcouf. Un bâtiment privé 

en construction est concerné par 

les éboulis. Les maîtres d’œuvre et 

d’ouvrage ont été avertis sur le risque 

identifié et conseillés sur les mesures 

à envisager.

• Rue des moulins. Plusieurs habita-

tions sont touchées par les éboulis. 

Le maire a pris un arrêté pour empê-

cher l’accès à plusieurs parcelles et 

assurer la protection des biens et des 

personnes pouvant s’y trouver. Après 

un appel d’offres, un cabinet spécia-

lisé a été recruté pour effectuer des 

analyses géotechniques. Les conclu-

sions et les préconisations sont at-

tendues. Dans l’attente de la fixation 

des limites de propriété par décision 

de justice, la commune se substitue 

aux propriétaires pour effectuer les 

travaux. Les frais engagés leur seront 

ensuite refacturés.

• Sentier de grande randonnée (GR) 

34 – La Rognouse. Entre le cam-

ping des fauvettes et la pointe de 

la Rognouse, le sentier est parse-

mé de passages périlleux (poteaux 

basculés, garde-corps à la stabilité 

défaillante). Ceci a contraint la mairie 

à fermer une portion du chemin et 

à mettre en place un itinéraire de 

contournement. Les partenaires réfé-

rents sur le sujet (CEREMA et Direc-

tion Départementale des Territoires 

et de la Mer, DDTM) ne conseillent ni 

de conforter la falaise par un grillage, 

ni de purger les roches instables, ni 

de créer de passerelle, mais préco-

nisent plutôt d’adapter le chemin de 

randonnée aux évolutions naturelles. 

Des solutions de recul du sentier par 

rapport au bord de la falaise sont à 

l’étude avec les propriétaires riverains 

et les services de l’Etat. Dans tous 

les cas, pour votre sécurité, il est im-

pératif de respecter les consignes et 

ne pas pénétrer dans les périmètres 

interdits.

Éboulements de falaise : des préconisations 
qui tombent à pic

Des travaux sur le port 

Depuis quelques semaines, les ouvrages du port de 

Binic font l’objet de travaux de réparation et d’entretien 

de la part du Conseil Départemental. Le département va 

investir 350 000 € en 2023 sur les chantiers de réfection 

de ces ouvrages portuaires. Après interruption pendant la 

période estivale, ces travaux se poursuivront pour s’ache-

ver au cours du dernier trimestre.

Ces fractures de la roche sont généralement corrélées à des phénomènes météorologiques : gel / dégel, 

fortes pluies, orages, etc. Les éboulements deviennent dangereux quand il y a une présence humaine 

à proximité, qu’elle soit de passage (chemin de randonnée, ou permanente (habitat…). Ces chutes de 

pierres peuvent porter atteinte aux individus ou détériorer des biens (véhicules, bâtiments…) à proximité. Plu-

sieurs secteurs sont concernés sur la commune. Petit tour d’horizon des mesures prises par les services munici-

paux.
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Le syndicat mixte de coopération 

territoriale Megalis est en charge de 

« la construction et l’exploitation du 

réseau public régional en fibre optique 

dans le cadre du projet Bretagne Très 

Haut Débit ». À ce titre, il demande 

aux communes la liste à jour de l’en-

semble de leurs adresses, notam-

ment en zones rurales. Les services 

de la commune se sont ainsi mis en 

relation avec les services qui gèrent 

le système d’information géogra-

phique (SIG) de Saint Brieuc Armor 

Agglomération afin qu’ensemble, 

ils effectuent la mise à jour des 

données d’adressage. Ce travail fera, 

in fine, l’objet d’une délibération qui 

entérinera la régularisation des noms 

de rues et d’un certificat de numé-

rotage. Tout sera prêt en fin d’année 

pour permettre le déploiement tant 

attendu de la fibre qui est program-

mé pour notre commune en 2025. 

Plus d’info : https://bit.ly/42xmED3

Réseaux : la fibre à 
bonne adresse, nos  
services anticipent

Urbanisme : des OAP renforcées
Les Orientations d’Aménagement 

et de Programmation (OAP) prévues 

dans le cadre du Plan Local d’Urba-

nisme Intercommunal (PLUi) piloté 

par l’agglomération sont au centre 

des attentions de l’équipe munici-

pale, qui, pour préserver la qualité du 

cadre de vie et celles des généra-

tions futures, veut aller au-delà des 

préconisations du document inter-

communal. Afin de concevoir les 

meilleures options de densification, 

tenant compte des typologies d’habi-

tat, de son orientation mais aussi des 

cheminements des espaces verts 

et de la préservation des bâtiments 

d’intérêt patrimonial, la commune a 

fait appel à un architecte urbaniste, 

qui a utilisé un drone pour survoler 

la commune les 5 et 6 juin derniers. 

Les résultats sont attendus pour le 

mois de septembre et seront intégrés 

dans le projet du futur PLUi qui sera 

consultable dans le cadre de l’en-

quête publique qui aura lieu en 2024.

Espaces verts : des cours d’écoles vertes pour 
les jeunes pousses
Les écoles de la Vigie et Albert Jac-

quard font l’objet depuis plusieurs 

mois d’un important travail du service 

espaces verts. « Une nouvelle tranche 

de travaux aura lieu en novembre à La 

Vigie, après discussion avec les ensei-

gnants et les enfants » confie Patrice 

Rannou, responsable de service. Un 

projet qui a nécessité une bonne 

dose de créativité dans un espace de 

petite taille. « Nous avons été accom-

pagnés et formés sur ce chantier par 

l’architecte paysagiste Didier Pidou du 

Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et 

de l’Environnement (CAUE) ». Et quel 

résultat ! La pente a été travaillée afin 

que les grands arbres fruitiers (pom-

miers, poiriers, cerisiers) avoisinent 

les petits fruits dans une parfaite 

harmonie. « Mais il faut penser à 

l’entretien » prévient Patrice Rannou. 

La gestion de ces espaces repose sur 

de l’humain : les plantations ont été 

réalisées pour faciliter le travail, limi-

ter l’intervention des services et per-

mettre un bon développement des 

végétaux. Gageons que l’introduction 

de ces plantations en milieu scolaire 

nourrisse des projets pédagogiques 

mais aussi des générations d’écoliers 

grâce aux cueillettes futures. 

URBANISME & TRAVAUX

Aménagements : ça déménage ! 

Connaissez-vous le PATA ? Le Point À 

Temps Automatique est un procédé 

qui consiste à appliquer un pansement 

de liant afin de protéger les cicatrices 

visibles sur les enrobés de voirie. Il s’agit 

d’éviter que l’eau ne s’infiltre dans la 

chaussée et abîme durablement la 

structure de la route. Toutefois, cette 

opération laissant quelques gravil-

lons au sol est souvent mal perçue car 

incomprise. Ces petites interventions 

permettent de prolonger la durée de vie 

des revêtements de chaussée et génère 

des économies.
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Artisane d’art bro-
deuse textile, Caroline 
Schabaver vous invite 
à franchir sa porte vers 
son petit univers du 
point de croix. Bijoux, 
broderies, décoration 
textile : ici, tout est dé-
dié à sa passion pour 
la broderie.

Véronique et Fabien 
Albrand-Lorca vous 
accueillent dans 
leur boutique-atelier 
emplie de leurs mer-
veilleuses créations : 
poteries, céramiques 
en « raku » objets 
en verre de Murano 
ainsi qu’une gamme 
d’élégants bijoux.

Milae Broderies 

Les pépites artisanales de la rue Touroux  
et de ses alentours 

www.binic-etables-sur-mer.fr

Quatre artisans d’art sont installés rue Touroux à Etables-sur-Mer. Venez profiter de leurs créations 

et savoir-faire !

11 rue Touroux

ouvert le  
mercredi de 

15h à 18h30, du 
jeudi au samedi 
de 15h à 19h et le 
dimanche de 10h 
à 12h30

06 27 12 08 43

Création Raku & Verre
11 rue Touroux

ouvert du  
mercredi au  

samedi de 15h à 
18h30 et le dimanche 
de 10h à 12h30

07 69 51 56 37

Spécialiste de  
l’aérogommage 
et du relooking de 
meuble, Pascal 
Blanchard, artiste 
peintre décorateur 
est à votre service 
pour redonner une 
seconde jeunesse 
à vos meubles 
d’antan.

13 rue Touroux

ouvert le 
dimanche du 

10h à 12h30

06 95 80 68 37

Prolongez la balade et venez découvrir la boutique de la talentueuse 
Marianne Lecomte. Tapissière au style unique, Marianne redonne une 
seconde vie et un style tendance aux chaises, fauteuils et canapés 
« vintage mid-century ».

Le hangar de Pascal

La barque à vache

Du nouveau à Binic 

Les Griffes d’Elo, Dakota, 
et l’atelier Ty Gwalenn

Onglerie, salon de ta-
touage, piercing, et atelier 
de bijoux artisanaux.

8 boulevard Georges 
Clémenceau

07 83 00 98 86

Pomme Vintage

Magasin de vêtements 
et accessoires vintage 
de marque.

1 boulevard Georges 
Clémenceau

07 80 52 90 70

Le Peppettina

Epicerie fine proposant 
une large gamme de 
produits 100% italiens.

26 Rue Joffre 

07 86 65 25 11 

La Moana

La pizzeria a réouvert ses 
portes et vous accueille 
dans un nouveau cadre 
authentique et familial 
pour des pizzas 100% na-
politaines.

32 Rue Joffre 

06 47 01 17 37

10 rue Paul le Blanc

ouvert le dimanche et le mardi matin de 10h à 12h30, et sur RDV

06 07 24 94 92
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CADRE DE VIE
BIEN ÊTRE ANIMAL

L’association Clara intervient à un 

premier niveau sur demande de la 

mairie pour traiter des groupes de félins 

errants et/ou sauvages. « Elle organise 

des campagnes de capture, d’identifica-

tion et de stérilisation sur une période et 

dans un secteur définis. Ils sont ensuite 

relâchés avec le statut de chats libres », 

explique Christine Penven, conseillère 

municipale référente. Quelques jours 

avant la campagne, l’association invite 

les propriétaires par voie de presse à 

garder leurs chats chez eux. 

Chat’Grain intervient sur les mêmes 

opérations, mais va au-delà : « Nous 

mettons à l’adoption les chats et chatons 

trouvés non identifiés ni réclamés après 

un délai d’un mois, confie Véronique 

Riehl, sa présidente. Nous venons éga-

lement en aide aux plus modestes par 

dons de croquettes ou autres (frais vété-

rinaires). Enfin, nous mettons à l’adoption 

les chats de personnes décédées dont la 

famille se trouve dans l’incapacité de les 

récupérer ». Chat’Grain peut être solli-

cité par des habitants dont la propriété 

abrite des chats errants. « Si la réponse 

tarde, ils peuvent également appeler 

la mairie qui fera le lien » précise Mme 

Riehl. Quant aux chats non adoptables, 

par exemple malades ou handicapés, 

ils restent souvent définitivement dans 

l’association au sein d’un espace réser-

vé où ils peuvent bénéficier des soins 

nécessaires. L’association vit essentiel-

lement de dons, de la subvention de 

la mairie et de revenus émanant des 

vide-greniers et autres manifestations. 

Chat’Grain profite de cet 

article pour remercier ses bé-

névoles, les familles d’accueil, 

mais aussi les enfants pour 

tous leurs dessins.  

Contact : 06 11 71 13 66 / 

vriehl22@gmail.com

Chiens et chats sur la sellette 

La commune se préoccupe de la présence de chats errants sur son territoire. Afin de contrôler leur popu-

lation, l’identification et la stérilisation sont de rigueur. Pour y parvenir, il a été procédé à la signature de 

conventions avec deux associations spécialisées.

Un nouvel arrêté municipal modifie les 

règles de fréquentation des plages par 

les canidés. Ce document ouvre la pos-

sibilité pour tous de s’y promener sous 

réserve de ne pas déranger la faune 

sauvage présente sur place. 

« Ces espaces communs 

doivent être partagés en 

bonne intelligence entre 

tous les usagers » ajoute 

Paul Chauvin, maire de la 

commune. « Si certains 

abus et divagations se 

reproduisent sur nos 

plages, nous nous verrons 

contraints alors d’interdire les animaux 

sur les plages avertit le maire. Mais nous 

n’aimerions pas en arriver là. »

Dernièrement, des panneaux ont été 

installés sur les plages de la commune. 

Nés d’une réflexion avec le Groupe 

D’Etudes Ornithologiques des Côtes 

d’Armor (GEOCA), ils ont pour but de 

sensibiliser les habitants, usagers 

et touristes sur les différents types 

d’oiseaux présents sur ces lieux, leurs 

périodes de nidification, de recherche 

de nourriture ou de repos (oiseaux mi-

grateurs notamment dès l’automne).

Oiseaux migrateurs : la  
quiétude est nécessaire  
à leur survie

Les points importants 
de l’arrêté : 

•	 Du 15 avril au 14 octobre : Les 
chiens, à l’exception des chiens 
d’assistance, ont accès aux 
Plages du Port-es-Leu, Moulin, 
des Godelins, du Vau Chaperon, 
du Corps de Garde, de l’Avant-
Port et de la Banche, avant 
9h00 le matin ou après 20h30.

•	 Du 15 octobre au 14 avril  
(période d’hivernage des  
oiseaux migrateurs) : 
à l’exception des chiens d’as-
sistance, l’accès aux plages du 
Moulin et de la Banche est in-
terdit aux chiens à toute heure 
de la journée ou de la nuit.

•	 Les propriétaires sont tenus 
de ramasser les déjections de 
leur animal sur l’ensemble de la 
commune

Il incombe aux propriétaires de 

participer à l’effort général en 

les faisant stériliser (vers 6, 

7 mois) et ainsi éviter toutes 

ces portées non désirées. Merci.
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Cap à Cité, la boule à facette européenne 

Créer et soutenir un environnement favorable à leur développement, apporter un soutien financier...leurs 

projets sont au coeur de la politique enfance-jeunesse de la commune.

Accueillir, partager et découvrir grâce 

aux échanges - avec les voisins euro-

péens et même plus loin- est un plus. 

 « Gohar et Narek sont restés environ un 

an parmi nous ». Aude Adnet, anima-

trice de jeunes en projet pour l’associa-

tion Cap à Cité, est la tutrice des jeunes 

volontaires européens accueillis par 

l’association depuis dix ans. 

Logés gratuitement par la commune, 

ces deux jeunes Arméniens (respecti-

vement 22 et 23 ans) ont réalisé leurs 

missions de volontariat auprès des 

enfants et jeunes du territoire. 

Ils ont amené sur le territoire une solide 

expérience de voyageur pour l’un, 

balloté entre le Royaume-Uni et les 

Etats-Unis, avec la Pologne dans le 

viseur de sa prochaine destination, et 

un amour inconditionnel de notre pays 

pour l’autre, dont la formation d’éditrice 

de contenus rejoint sa passion pour 

le théâtre. Amis depuis cinq ans, donc 

bien avant leur venue sur la commune, 

ils se sont totalement immergés dans 

l’association et dans la vie locale. Au 

mois de septembre, Cap à Cité aura le 

plaisir d’accueillir une jeune Marocaine 

et une jeune Espagnole qui auront, 

à leur tour, un an pour partager leur 

culture. 

« Ces jeunes sont les exemples vivants 

de ce que peuvent apporter les disposi-

tifs de mobilité européenne à la jeunesse 

poursuit l’animatrice. Ils témoignent de 

leurs expériences auprès des ados, des 

jeunes adultes et même des enfants ! Ils 

exposent les multiples possibilités et dis-

positifs pour bouger sur notre continent 

et dans le monde entier. Mieux : ils les 

incarnent ! » s’extasie Aude Adnet.

Cap à Cité met en effet en lumière au-

près de son public adolescent des so-

lutions d’échanges aux degrés d’enga-

gement divers et variés, à la croisée de 

la découverte d’autres cultures, du plai-

sir de voyager par différents moyens, 

de la protection de l’environnement 

ou de l’apprentissage 

d’un métier. L’association 

bénéficie de plusieurs 

labels européens. Elle est 

labelisée « relais Europe » 

par le département, 

« Label Qualité + » et 

« Eurodesk » par la com-

mission européenne. Elle fait scintiller 

de multiple ressources sur ce sujet sur 

les réseaux afin de répondre aux envies 

d’ailleurs des ados du territoire. 

Fête de l’Europe, Erasmus-days, Time 

to move, journée de l’amitié franco- 

allemande sont quelques exemples 

d’actions menées par les jeunes. 

« Nous informons, menons des ateliers 

et accompagnons tous les jeunes de 11 à 

30 ans à monter leurs projets ».

Parmi les exemples, pour les 13-17 ans 

qui ont la bougeotte, chaque année, 

l’association, soutenue par Erasmus +, 

met en place des échanges qui per-

mettent à la fois de recevoir des voisins 

(dernièrement, ils étaient bulgares et 

danois), et de se rendre dans leurs pays 

pour découvrir leurs us et coutumes. 

Quant au projet « Raconte-moi ton 

monde », il fait voyager les jeunes 

par-delà les frontières 

à moindre coût. « Ici, il 

s’agit de faire un coucou 

et de raconter rapidement 

son quotidien aux jeunes 

d’autres endroits du monde, 

en Amazonie, Palestine, à 

Madagascar, en Europe, au 

Sénégal… Le tout sous forme d’un envoi 

de courtes vidéos ou de photos légen-

dées, par exemple » sourit Aude Adnet.

« ces jeunes sont 
l’exemple vivants 

de ce que peuvent 
apporter les dispo-

sitifs de mobilité 
européenne »
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Pour sa 3ème édition, le Projet Jeunes 

Communal (PJC) remet le couvert dans 

une ambiance à la fois studieuse et 

créative pour les jeunes et le jury ! 

« Ce dispositif vise à accompagner 

financièrement les jeunes dans l’éla-

boration d’un projet d’intérêt général, 

présente Jean-Michel Treussard, adjoint 

à l’enfance-jeunesse. C’est un vrai pied à 

l’étrier dans leur quête d’autonomie ».

« Le PJC s’adresse aux 15-25 ans résidant 

sur la commune et concerne des projets 

touchant de nombreux domaines. Ceux-

ci peuvent être portés individuellement 

ou collectivement, précise Jean-Marie 

Garancher, responsable du service 

enfance-jeunesse. Nous auditionnons 

par exemple ces prochains jours un 

jeune Tagarin passionné de minéralogie. 

Il projette d’aller réaliser des fouilles en 

Auvergne et de partager son voyage et 

le fruit de ses prospections en vidéo sur 

place, puis auprès des intéressés à son 

retour ». « Nous sommes attentifs aux 

retombées sur la commune, et recher-

chons un rapport gagnant-gagnant », 

ajoute M. Treussard.

La validation de l’attribution et son 

montant sont décidés lors d’un jury. En 

cas de réponse positive, une partici-

pation financière communale accom-

pagne alors le projet. Seuls impératifs 

pour le postulant : envoyer un projet 

ficelé et chiffré qui répond aux théma-

tiques du sport, du social, de l’environ-

nement ou de la culture,

« Une commission se réunit ces pro-

chains jours et une autre en octobre. La 

fiche-projet est téléchargeable sur le site 

de la commune. Alors, parlez-en autour 

de vous » conclut M. Garancher.

À noter, SBAA propose également de 

son côté une bourse sur ce genre de 

projets appelée Zéphyr (plus d’infos sur 

le site internet de l’agglo). 

Pour présenter à votre tour votre projet, 

retirez votre dossier en mairie ou sur le 

site internet de la commune et dépo-

sez-le jusqu’au 29 septembre auprès 

du responsable du service enfance-jeu-

nesse, Jean-Marie Garancher à en-

fance-jeunesse@besurmer.fr.

Forum des Associations 
Rendez-vous le samedi 2 septembre à la 

salle omnisport d’Etables-sur-Mer de 9h 

à 16h pour rencontrer les associations de 

la commune. Buvette et restauration sur 

place, démonstrations, scène ouverte... 

Plus d’infos à associations@besurmer.fr

Inscriptions Centre de Loisirs du 
mercredi (à partir de la rentrée 
scolaire) 
•	CLSH Les Diablotins (Binic) : inscrip-

tions sur le portail famille à partir du 

dimanche 20 août à 9h. Renseignements 

auprès de la directrice à clsh@ 

besurmer.fr, au 06 48 35 90 80 ou sur 

place (à partir du 14 août). 

•	Cap à Cité (Etables sur Mer) : renseigne-

ments auprès de la directrice à capacite.

clsh@gmail.com ou au 06 79 33 33 60

Décrochez la timballe du  
projet communal ! 

Inscriptions Cap Découverte 
- Cap Sports mercredi (8-12 ans)

Reprise le mercredi 27 septembre de 14h à 

16h. Salle omnisports de la vigie ou autres 

lieux.

- École découverte Binicaise 

•	8-9 ans le mardi de 16h30 à 18h reprise 

le 26 septembre

•	6-7 ans le vendredi de 16h30 à 18h re-

prise le 29 septembre

Salle omnisports de la vigie ou espace 

jeunes k - riboo

- Théatre 

•	8-10 ans le mercredi de 10h à 12h reprise 

le 27 septembre

•	11-16 ans le mercredi de 17h à 19h reprise 

le 27 septembre

Salle de l’estran Binic

Contact : assocapdecouverte@gmail.com

Rémy a présenté son projet de fouilles minéralogiques en Auvergne au jury le 8 juin dernier. 

Inscriptions écoles  
- Ecole de la Vigie : ecole.0221481r@ac-

rennes.fr

- Ecole Notre Dame des Noës : notreda-

medesnoes@yahoo.fr

- Ecole Sainte-Anne : eco22.ste-anne.

etables@e-c.bzh

- Ecole Albert Jacquard : ecole.0221454L 

@ac-rennes.fr
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GROUPE TERRES D’AVENIR – Guillaume Barbier-Cueil, Erwann Larupt, Michel Avril, 
Bernadette Machet, Sophie Querré, Patrice Darche

GROUPE AMBITION ET SÉRÉNITÉ – Michel Léger, Bernard Escande, Sylvie Videment

Quels résultats ?

Sans vouloir faire un bilan de la vie municipale à mi 

mandat, il faut reconnaitre que l’image de l’équipe 

en place est pour le moins mitigée :

- polémique autour de la fete de la morue partie à 

Plouha,qui reviendra peut être chez nous (ou pas?)

- polémique naissante autour du festival du blues 

au sujet de son implantation dans la ville

- fermeture, cet été ,de l’aire de jeux pour les 

enfants plage de l’avant port sans, semble-t-il, de 

solution de substitution

- absence de perspective sur le futur de la ville qui 

fixerait un cap pour des actions d’envergure

- risque de conflit d’intérêt visant une des « stars » 

de la garde rapprochée du maire

L’impression, peu flatteuse, est inquiétante pour la 

suite du mandat

Il reste encore trois ans, c’est long !

Ambition et sérénité

Notre équipe municipale souhaite le 
plus bel été à toutes et à tous.
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LE LECTEUR 

Quel âge avez-vous ? 

Moins de 25 ans 

Entre 25 et 50 ans 

Entre 50 et 70 ans 

Plus de 70 ans

Dans quel quartier de la commune de Binic-Etables sur 
Mer résidez-vous ? 

S’agit-il d’une résidence principale ou secondaire ? 

Principale

Secondaire 

HABITUDES DE LECTURE AU NIVEAU  
LOCAL 

Comment vous informez-vous sur les actualités locales ? 

Presse privée locale : Ouest-France, le Télé-

gramme, Presse d’Armor

Presse municipale 

Accueils mairie et France Services

Bouche à oreille

Site internet de la commune 

Page Facebook de la comune 

Autres

PRESSE MUNICIPALE

Lisez-vous le Cap’infos ? 

Oui 

Non 

Lisez-vous le magazine trimestriel ? 

Oui 

Non 

Quelles critiques pourriez-vous émettre sur les contenus 
du magazine trimestriel ?

Contenus pas ou peu intéressants 

Contenus trop longs à lire 

Trop de mots techniques 

Manque de photos

Autre(s) 

Quel type de sujets aimeriez-vous voir plus souvent à 
l’avenir dans votre presse municipale ? 

Budget et finances de la commune

Démarches pratiques 

Actualité locale, notamment celles de quartiers de 

la commune 

Portrait des habitants 

Grands projets

Travaux 

Nouveaux commerces 

Agenda actualisé (évènements et animations)

Autre(s)

DISTRIBUTION

Recevez-vous le magazine trimestriel et le Cap’Infos dans 
votre boîte aux lettres ? 

Oui 

Non 

Pas toujours

Je ne sais pas 

Pour rappel, le magazine est consultable sur la page dé-
diée aux publications sur le site internet de la commune.
https://www.binic-etables-sur-mer.fr/magazine-munici-
pal/

Seriez-vous opposé à ce que votre magazine soit, à l’ave-
nir, distribué dans des points de distribution ?

Aucun problème, il m’est possible de récupérer 

le magazine dans un point de proximité : accueils 

mairies, commerces, etc

Non, je tiens à une distribution dans ma boîte à 

lettres

INFORMATION GÉNÉRALE

Avez-vous des idées pour améliorer ou renforcer la  
communication à l’échelle de la commune ?

Vous avez également la possibilité 
de répondre en ligne 
en scannant ce QR Code : 

Depuis plusieurs années, le magazine et le Cap’Infos sont distribués dans vos boîtes aux lettres. Nous souhaiterions recueillir vos 
remarques et suggestions afin d’améliorer la qualité de ce service et vous apporter l’information que vous attendez. Aussi, nous vous 
remercions de prendre un peu de temps pour répondre à ce questionnaire.



À l’invitation de Pascale le Merrer, responsable de la  
bibliothèque municipale, six personnes se sont réunies pour 
entrer ensemble en poésie à la faveur du Printemps des 
Poètes 2023, événement national dont le thème cette année 
était « Frontières ». Pour écrire, et pour porter à haute voix, 
elles ont été accompagnées par Anouch Paré.

Les gens d’ici iront là-bas
Nous ramènerons là-bas ici

À la table d’ici
Nous inviterons là-bas

Nous chanterons les chants de là-bas
Paroles et musique seront d’ici

Vous qui maintenant vivez en 
France
vous qui avez traversé tant de pays

Je vous invite à partager vos  
souvenirs pour les mélanger aux 
nôtres.

Envoyez vos coups de cœur poétiques 

à communication@besurmer.fr avec vos 

noms et prénoms. Une sélection sera 

effectuée par le comité de rédaction du 

magazine, et le poème que vous chéris-

sez figurera peut-être sur cette page. À 

vous de jouer !

E S T  L A B É L I S É E  « V I L L A G E  E N  P O É S I E »

Faites-nous parvenir 

vos poèmes préférés !


